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平成２５年度 事業報告 

 

１．事業の成果 

  皆様の御支援、御指導のおかげを持ちまして、平成２６年５月１日で小規模多機能型居

宅介護事業所「心」は４周年を、「こころね」は１０ヶ月を無事迎える事が出来ました。

職員一同感謝しております。 

 

今年度の小規模多機能型居宅介護事業所「心」の平均登録人数は２２名、「こころね」

は１６名と順調に事業を展開することができた一年となりました。 

また、ＮＰＯ法人宅老所心の本部事業として、新たに人材育成事業として「介護職員初

任者研修事業」と地域支え合いづくり促進事業として｢介護雇用プログラム事業｣に取り組

みました。 

その中の地域貢献事業で取り組んだ生活サポーター養成講座は、これまでと同様に好評

で受講者の中から新たに５名の方がサポーターとして登録され、これで２５名の方に登録

いただきました。少しずつですが「助け合い」と言う形が広まってきたと感じております。 

今後は新たに日常生活総合支援事業の一つとして、介護予防に繋がる通所と訪問、高齢

者の生き甲斐の拠点整備事業等を草津市と検討を行いながら始めてまいります。 

 

今年度も会員の皆様、理事の皆様、そして地域の皆様からの御支援があったからと感謝 

しております。 

超高齢化社会になった現代、だれもが避けて通る事が出来ない現実の中で、何が必要な

のか、その為に特定非営利法人宅老所「心」として何をすべきなのか、営利の為ではなく、

人に関わる仕事をする中での地域づくり、人材育成が介護として必要不可欠と思い進んで

まいりました。 

今後も「心」を多くの人が支えていただいている事を忘れる事なく、前進してまいりま

す。 

ありがとうございました。 

 

 

   平成２６年５月１０日 

   

                         理事長  村田 美穂子 
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２．事業の実施に関する事項 

 

 （１）－１ 特定非営利活動に係わる事業（小規模多機能型居宅介護事業所 心） 

事業名 事業内容 実施日時 
実施 

場所 

従業者 

人数 

受 益 対

象 者 の

範 囲 及

び人数 

支出額 

（千円） 

小

規

模

多

機

能

型

居

宅

介

護

支

援

事

業

所 

 

通い介護事業 

 少人数の特徴を生

かした個別対応のサ

ービスを提供する 

9:30~ 

19:30 

 

草津市 

延  

1,203   

名 

延  

43,609 

  名 

 

33,108 

 

 

訪問介護事業 

 必要な時に,必要な

だけ回数も時間も内

容も一人ひとりに合

わせて訪問サービス

を提供する。 

随時 草津市 
延  

974 名 

延   

1,315 

名 

 12,063 

宿泊事業 

 介護家庭の要望に

より高齢者を大切に

お預りするとともに、

老人の自立を支援し、

希望によりナイトケ

アを行う 

19:30~   

翌日 9:30 
草津市 

延  

  315名 

延  

674 名 

 

 

 

 6,183 

 

 

居

宅 

介

護

支

援

事

業

所 

居宅介護支援

事業 

(1)居宅ｻｰﾋﾞｽ計画作 

成 

(2)居宅ｻｰﾋﾞｽ事業者 

との調整 

(3)ｻｰﾋﾞｽ実施状況の 

把握と評価 

(4)利用者の状況把握 

(5)要介護、要支援認 

定申請に対する協 

力援助 

(6)給付管理 

(7)相談業務 

(8)苦情処理 

 

 

 

  
平成 24 年 10 月休止 

平成 25 年 10 月廃止 
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◆主な行事等報告（※場所の表記がない行事は「心」で開催。） 

・平成 25 年  5 月 3 日  

    行事名:開設３周年    

   参加者：利用者 13 名、地域住民 20 名、職員 18 名 

   内 容：バーベキュ 

 ・平成 25 年 7 月 10 日  

   行事名：七夕演芸会   

   参加者：利用者 10 名、地域住民 3名、職員 12 名、 

   内 容：よし笛 オカリナ演奏 そうめん流し 

・平成 25 年 8 月 17 日  

  行事名 納涼祭    

   参加者：利用者 15 名、地域住民 18 名、職員 13 名、 

   内 容：石音会の皆様による江州音頭 

夜 店：焼きそば おでん かき氷 たこ焼き等 

・平成 25 年 9 月 13 日 

  行事名：敬老会   

   参加者：利用者 11 名、地域住民 4名、職員 9名、 

   内 容：フラダンス 合唱 オカリナ＋ハーモニカ演奏  

・平成 25 年 10 月 24 日・25 日   (場所 雄琴温泉雄山荘と足湯) 

   行事名：日帰旅行  

   参加者：利用者 10 名、職員 13 名、 

   内 容：昼食（季節感を味わう）＋風呂 浮御堂  

    ・平成 25 年 11 月 22 日・26 日・27 日 （場所 びわこ文化公園夕照庵） 

   行事名：紅葉  

   参加者：利用者 8名、職員 8名、 

    内 容：紅葉散策 お茶会 

・平成 25 年 12 月 25 日  

  行事名：クリスマス  

   参加者：利用者 16 名、地域住民 3名、職員 15 名 

   内 容：;ハンドベル演奏 AKB48 のダンス 

・平成 25 年 12 月 28 日  

  行事名 もちつき    

  参加者：利用者 15 名、地域住民 8名、職員 14 名、 

   内 容：もちつき 

・平成 26 年 2 月 3 日  

  行事名：節分    

   参加者：利用者 8名、職員 10 名 

   内 容：職員が福の神と鬼に扮し豆まき(新聞紙で作ったボール)      
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◆実習生等受入 

実習事業名 人   数 受入先名 

福祉体験学習 9 名 草津市立草津中学校  

小規模事業所施設実

習 
38 名 

華頂福祉専門学校/コープ滋賀/龍

谷大 

職場体験 1 名 労協センター事業団(18 日間) 

 

◆事故、ヒヤリハット件数 

・事故      14 件 

・ヒヤリハット  57 件 

 

 

（１）－２ 特定非営利活動に係わる事業（小規模多機能型居宅介護事業所 こころね） 

事業名 事業内容 実施日時 
実施 

場所 

従業者 

人数 

受 益 対

象 者 の

範 囲 及

び人数 

支出額 

（千円） 

小

規

模

多

機

能

型

居

宅

介

護

支

援

事

業

所 

 

通い介護事業 

 少人数の特徴を生

かした個別対応のサ

ービスを提供する 

9:30~ 

19:30 

 

草津市 

延   

1,735   

名 

延  

 2,102 

名 

 

15,373 

 

訪問介護事業 

 必要な時に,必要な

だけ回数も時間も内

容も一人ひとりに合

わせて訪問サービス

を提供する。 

随時 草津市 
延   

  924名 

延     

  840名 
 6,143 

宿泊事業 

 介護家庭の要望に

より高齢者を大切に

お預りするとともに、

老人の自立を支援し、

希望によりナイトケ

アを行う 

19:30~   

翌日 9:30 
草津市 

延 

 42 名 

延       

   54名 

 

 

 

  394 

 

 

 

◆事故、ヒヤリハット件数 

・事故      ３件 

・ヒヤリハット  ４件 
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◆主な行事等報告（※場所の表記がない行事は「こころね」で開催。） 

・平成 25 年 6 月 27～29 日  

        行事名：内覧会 

参加者：地域住民等 180 名 

・平成 25 年 6 月 30 日  

      行事名：開所式 

参加者：市長、来賓、理事、地域住民、職員等 40 名 

・平成 25 年 7 月 23 日（場所 水生植物園） 

    行事名：蓮鑑賞  

参加者：利用者 5名、職員 6名 

内 容：蓮の花鑑賞 

・平成 25 年 7 月 25 日  

    行事名：第 1回こころねバイキング 

参加者：利用者 3名、地域住民 14 名、職員 8名 

内 容：昼食バイキング、オカリナ演奏 

・平成 25 年 9 月 12 日（場所 草津琵琶湖湖岸） 

    行事名：湖岸散歩 

参加者：利用者 4名、職員 6名 

内 容：湖岸散歩、フリスビー 

・平成 25 年 10 月 3 日 

    行事名：第 2回こころねバイキング 

参加者：利用者 5名、地域住民 23 名、職員 9名 

内 容：昼食バイキング、松原地域包括 人形劇 

・平成 25 年 10 月 4、17 日 

    行事名：秋刀魚焼き 

参加者：利用者 7名、職員 7名 

内 容：利用者と一緒に七輪で旬の秋刀魚を焼き昼食で食べる 

・平成 25 年 10 月 21 日（場所 水生植物園） 

    行事名：コスモス鑑賞 

参加者：利用者 6名、職員 4名 

内 容：コスモスを鑑賞 

・平成 25 年 10 月 24 日（場所 彦根かんぽの宿） 

      行事名：日帰り旅行 

参加者：利用者 2名、職員 3名 

内 容：宿にて昼食を食べ、利用者と一緒にお風呂に入り信頼関係を作る 

・平成 25 年 11 月 12 日  

    行事名：消防訓練 

参加者：利用者 4名、職員 8名 

内 容：昼間想定での避難訓練、消火訓練、通報訓練 
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・平成 25 年 12 月 3 日 

   行事名：第 3回こころねバイキング 

参加者：利用者 9名、地域住民 24 名、職員 8名 

内 容：昼食バイキング、ギター演奏 

・平成 25 年 12 月 10 日  

   行事名：こころね鍋 

参者加：利用者 7名、職員 5名 

内 容：昼食にこころね畑で採れた野菜を鍋にする 

・平成 25 年 12 月 21 日  

   行事名：もちつき 

参加者：利用者 7名、地域住民 4名、職員 5名 

内 容：もちつき 

・平成 26 年 1 月 31 日  

   行事名：獅子舞 

参加者：利用者 7名、職員 5名 

・平成 26 年 2 月 3～4 日  

   行事名：節分 

参加者：利用者 15 名、職員 11 名 

内 容：スタッフが鬼になり豆まき、的当てゲーム 

・平成 26 年 2 月 13 日  

   行事名：たこ焼きパーティー 

参加者：利用者 7名、職員 7名 

内 容：利用者と一緒にたこ焼きを焼き昼食にする 

・平成 26 年 3 月 1 日  

   行事名：ひな祭り 

参加者：利用者 10 名、職員 5名 

内 容：お茶の先生を招き、お茶会 

・平成 26 年 3 月 26 日  

   行事名：第 4回こころねバイキング 

参加者：利用者 15 名、地域住民 29 名、職員 10 名 

内 容：昼食バイキング、大正琴演奏 
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（１）－３ 特定非営利活動に係わる事業 

事業名 事業内容 実施日時 
実施 

場所 

従業者 

人数 

受 益 対

象 者 の

範 囲 及

び人数 

支出額 

（千円） 

地

域

の

多

様

化

事

業 

  

① 居 場 所 作   

り（茅葺） 

地域の集会や展示会

やイベント利用 
 年 6回 草津市   4 名 129名    

       

722 

 

②ｼﾆｱ向講座 

60 歳台以降の方の生

き甲斐づくり講座 

(お助け隊等) 

 

年71回 草津市   7 名  81 名   453     

③ﾈｯﾄﾜｰｸにつ

いて 

地域福祉の拠点と

して福祉の専門職・他

分野の多職種とのネ

ットワーク 

 

 

4 回 草津市 7 名 118 名 677 

人

材

育

成

事

業 

 

 

介護職員初任

者研修 

 

龍谷大学の学生の

中で卒業後に福祉を

志す学生に、介護職員

初任者研修を実施す

る。 

2 ｹ月 

32 回 

 

 

大津市 

草津市 

  19 名 

 

 

 

  14 名 

 

 

 

 

990 

介

護

雇

用

事

業 

 

 

介護雇用プロ

グラム 

 

 

介護職員初任者研

修受講と事業所研修 
 半年 

18 回 

 

 

草津市 

 

 

1 名 

 

  

 1 名 

 

 

66 

※支出額の一部に複数事業に計上しているものがある。 
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