
日 月 火 水 木 金 土

1
ランチ
[ｴﾋﾞﾌﾗｲ＆
　　魚ﾌﾗｲ]

2 3 4
地域居酒屋

5

6 7 8
ランチ
[うどんor
　　　そば]

9 10
子ども食堂

11 12

13 14 15
ランチ
［ハンバー
グ］

16 17 18
地域居酒屋

19

20 21 22
ランチ
［オムライ
ス］

23 24
子ども食堂

25 26

27 28 29
ランチ
[ばら寿司＆
　そうめん]

30

9月

宅老所心では居場所づくりの一環として、地域のみな

さんを対象にかやぶき心で色々な事業をしています。

地域のみなさん同士で交流しませんか？

ぜひ一度お越しください。

ご興味のある方は、宅老所心本部（℡568-3186）ま

でお問い合わせください。


