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今年も残り僅かとなりました。皆様のおかげで、今年を終えようとしています。本当にありがとうございま

す。新型コロナウイルスの感染が落ち着きを見せていますが、油断せずに引き続き、十分注意をして支援させ

て頂きます。来年も宜しくお願い致します。

見学・相談は随時受付しています。お問い合わせください。※来所時は、マスクの着用をお願い致します。

令和３年１２月

ご利用者の希望にて野菜作りを開始しました。心のさとには畑が無いので、プランターを職員

が用意してくれました。ご利用者の指示のもと、ほうれん草を２種類植えました。１０日程で芽

が出できました。成長が楽しみです。収穫した際は、調理員さんにお願いして昼食に一品追加し

てもらおうと思います。

野菜作り

手作りカレンダー

絵の得意な職員さんに依頼して、

来年の干支の絵を書いてもらいま

した。その絵を使いカレンダーを

作成して皆さんにお配りしました。



＜心のさとの理念＞
・なじみの地域で、ほっとできる場所を提供していきます

・地域の中で、最期までその人らしく暮らすことができるように支援していきます

・その人の思いや行動にさりげなく気づき、専門的な知識や技術で支援していきます

当事業所は、AED設置施設です。必要の際は、当事業所までお越し

ください。玄関内にあります。

リース作成 クリスマスに向けて、ご利用者にリースを作成してもら

いました。完成した方から持って帰って頂きました。

クリスマス会

クリスマス会を開催しました。オープニングで仮装した管理者が登場しました。その後にビンゴ

大会を行いました。大変盛り上がりました。


