
　　　　

　

　

　

　

　

☎ ０７７－５６８－３１７５  📠 ０７７－５６８－３１７８

発行責任者　特定非営利活動法人　　宅老所　心　　理事長　村田　美穂子

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　HP  ：  https://takurou-kokoro.com

NPO法人　心　【小規模多機能型居宅介護事業所　心】　活動報告　令和 5年　 　　　　号

🏣５２５－００１４　草津市駒井沢町　２４６－１

　小規模多機能型居宅介護事業所　　心

新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

昨年のワールドカップはアルゼンチンの優勝で幕を閉じましたが、日本も世界とかなり戦え

るところまで来たように感じています。今年は9月にラグビーワールドカップがフランスで

あります。ここでも日本の躍進を期待したいところです。コロナの感染状況が気になるとこ

ろですが、事業所としても感染対策をしながら日々の運営を、また、今年こそは季節行事の実施

をしたいと思っています。ご利用や認知症等、介護全般の相談（無料）についても随時受付

しております。電話等にてお問い合わせ下さい。なお来所される際は、マスクの着用、検温、

手指消毒をお願いいたします。

介護の仕事を選んだきっかけは、担任の先生から介護施設でボランティアしてみない？か

ら始まりました。高校は綾羽高校の介護福士科で、高校時代は勉強が嫌いで、下から数えた

方が早い成績でした。卒業後は施設で働き介護に携わって、もうすぐ20年になります。私の

思いは、人生の終盤の貴重な時間を心で過ごしてもらい、『今日も楽しかったわ！』『時間

が過ぎるのが早かったわ！』と言って頂けるような、それぞれの方の居場所を作ることです。

よろしくお願いいたします。

芋ほり＆焼き芋BBQ大会



　　　  

staffからの要望もあり、心の敷地内に自動販売

機が設置されました。（玄関入り口横右側）

地域の皆様も、必要時にお買い求めください❣

はじめまして、12月より心で勤務している平井です。私事ですが、義父の介

護のため、10月に大津市石山に引っ越しました。最近は、湖岸の夜景を眺めな

がら、なぎさ公園を散歩しています。皆さんとのご縁を大切に、何ごとにも不

撓不屈の精神で取り組みたいと思います。

心の理念

・なじみの地域で、ほっとできる場所を提供していきます。

・地域の中で、最後までその人らしく暮らすことができるように支援していきます。

・その人の思いや行動にさりげなく気づき、専門的な知識や技術で支援していきます。

クリスマス会

編集後記

１年がたつのは早いもので、夏と秋が長く、「冷えてきたなあ～」と言っているうちに突然冬が来て、「も

う冬⁉」といった感じでした。そんな日々を繰り返していますが、「令和」も５年になりました。国の社会保

障審議会では、令和６年４月介護保険制度改正に向け、議論が活発化していきます。注視していきながら、事

業所の運営に前向きに取り組んでいきたいと思っています。今後ともよろしくお願いいたします。

お餅つき

12月27日、毎年恒例のお餅つきを、地域の方々のお力も借りて行いまし

た。

自販機が設置されました！

クリスマスなのに、なぜか「ひょっとこ踊り」でした。

しかし、利用者さんには大うけ（笑）






