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いつも、当事業所の運営にあたり、ご理解、温かいお言葉を頂きありがとうございます。

暑かった夏が終わり、少しずつ過ごしやすくなってきましたが、寒暖差がありますので、皆様には体調管理等、

ご注意くださいますようお願いいたします。

心でもご利用の方々にはもちろん、職員一同体調の変化には注意していきたいと思っております。

こんにちは!(^^)! 介護職員の木村加奈子と申します。

心で働き始めて3年目になります。 いつもご利用の方と関わらせていただき、

ためになるお話をたくさんしていただくことで、日々賢く（??）成長しています(^^)/

また、皆さまの笑顔でいつも元気をいただき、ありがたく思っています。

これからも、よろしくお願いいたします。

当法人の本部「茅葺」にて、皆様と海鮮丼をいただきました。

普段は訪問サービスのみの方にも来ていただくことが出来たり、

食の細い方にもたくさん召し上がっていただくことができました。

美味しかったですね(^^♪

ありがとう。

美味しそうやなぁ。

たくさんよばれます

美味いわぁ(^^)

おかわりあるか？

7月

心の理念
・なじみの地域で、ほっとできる場所を提供していきます。
・地域の中で、最後までその人らしく暮らすことができるように支援していきます。
・その人の思いや行動にさりげなく気づき、専門的な知識や技術で支援していきます。



18日に敬老祝賀会を開催しました。

昼食には、特製のお弁当。 おやつには和菓子を召し上がっ

ていただき、日頃の感謝をお伝えするメッセージと記念のプレ

ゼントをお渡ししました。

カラオケ大会も楽しかったですね🎤(^^♪♪

27・28日に事業所敷地内でバーベキューをしました。

お肉に焼きそば・焼きおにぎり等を皆様たくさん召し上

がっておられました。 お天気も良く、外で焼きたてを召

し上がられる方や屋内でゆったり召し上がられる方と、

それぞれで楽しんでいただけたかと思います。

新しい部屋が完成しました。通称「テラスルー

ム」です。 お天気の良い日は日光がよく入ってく

るようになっており、とても明るい雰囲気です。

「ちょっと静かな所で休憩したいな」という方や、ス

ポーツ観戦や時代劇観賞がお好きな方がよく使

われています。 またご来所いただきました際に

ご利用下さい。（ゾーニング整備環境補助金を活

用し、内部に間仕切りパーテーションも取り付け

ました。）

11月5日（日）に、宅老所心では、法人設立20周年記念イベントを開催いたします。

時間：10：00〜15：00 【式典・講演会10：00〜12：00 模擬店：12：00〜15：00】

場所：式典・講演会は「駒井沢町公民館」 カフェスペース「本部茅葺」 模擬店（飲食：フランクフルト・焼きそ

ば・ピザ・ラーメン・ホットサンド・プリン・ジュース等）「心のほとり」 模擬店（ゲーム：金魚すくい・射的）「心」にて

行います。 ご都合がつきましたら、ぜひお立ち寄りください。

８月

９月

９月

編集後記

事業所前でメダカを飼い始めました。ご利用の方のご家族に場所を教えていただき、とても暑い中でしたが、少年の心に

戻って汗だくになりながらメダカを追いました。通い時にメダカがいることをご利用の方々にお伝えすると、「今でもこんなにい

るんやなぁ」「私らも子供の時によくつかまえに行ってたわ」と、とても良い表情でお話し下さったり、餌をやって下さったりして

います。 メダカがいることで、昔のことを思い出されて、お話しの幅が広がったように感じます。今後とも、心をよろしくお願い

いたします。

青じその葉っぱを食卓に！

祝!! 20周年・・・




