
私事になりますが、両親を家で看取り、その時にお世話になった方々に感謝するとともに、私
も介護の仕事に就きたいと、55歳で資格を取りました。今では私も高齢者となりましたが、ご縁
があって心でお逢いできたご利用者様の笑顔に力を頂きながら、これからも一日一日を大切に仕
事をさせていただきたいと思います。

2024年6月よりお世話になっております向井秀夫です。サラリーマン定年退職後、人生の先輩
方の少しでもお役に立てればと日々色々教えていただきながら、勤めています。「心」では、少
しでもほっこりする時間を過ごしていただければと思います。今後ともよろしくお願いします。
今の関心ごとは阪神タイガースのアレンパを祈っています。

4月からお世話になっています南川です。子供の就学を機に故郷の滋賀に戻り、改めて〝 住み慣
れた地域 〟の大切さを実感中です。介護の仕事は初心者ですが、心の一員として、なじみの地域
で共に暮らす一員としても、皆様と一緒に過ごせることをうれしく思います。

心 の理念
・なじみの地域で、ほっとできる場所を提供していきます。
・地域の中で、最後までその人らしく暮らすことができるように支援していきます。
・その人の思いや行動にさりげなく気づき、専門的な知識や技術で支援していきます。

心便り
〒525-0014 草津市駒井沢町 246ｰ1

077‐568-3175 077‐568-3178
e-mail kokoro115@triton.ocn.ne.jp
HP http://takurou-kokoro.com

日頃より、心の活動にご助力いただき、誠にありがとうございます。ひときわ暑かった夏が終わり、秋らしさ
を感じる季節となりましたが、夏のお疲れなどありませんでしょうか。秋と言えば食欲の秋、読書の秋、芸術の
秋…と楽しみな季節でありますが、皆様にも実りの多い秋となりますように。

7月のイベント…風情のある宅老所心の本部茅葺にて海
鮮丼昼食会です。猛暑の中、少しでも涼を味わっていただ
けていれば幸いです。

土用の丑の日…やっぱり皆様
大好き な、鰻の昼食です！

新入職員紹介 南川美紀

スタッフ紹介 河本淳子
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編集後記
最後までお読みいただきありがとうございました。前号から早3か月、その間の出来事を振り返
りながら利用者様の笑顔を見ていると、こちらも温かい気持ちになりました。
ご紹介できるのはほんの一部ですが、心はいつでもご見学いただけます。
お気軽にお立ち寄りくださいませ。また、ご意見などもお待ちしております。
次回は新春号となります。よろしくお願いいたします。（朋）

バーベキュー大会!!! 皆様に召し上がっていただけ
るよう3日間にわたり、開催しました。天候にも恵まれ、
大好評でした。

敬老会㏌心…利用者様
の健康と長寿をお祝い
させていただきました。
愛情たっぷりの祝い膳、
心を込めた縁起物の飾
りなど、目でも舌でも楽
しんでいただけていれ
ばうれしいです。ほんの
気持ちですが、プレゼン
トもお渡ししました。

敬老会㏌心…笠縫よし笛ハーモニーズの皆様にお世話になりました。きれいなハーモニーと楽し
いお話しで素敵な時間となりました。予定外に心の体操の音楽を演奏してくださったのは、うれし
いサプライズで感激しました。ありがとうございました。

夏休みで職員の子ども
たちが来てくれ、普段よ
りもにぎやかでした。利
用者様も笑顔です。

8
月

ある日の一コマ・・・成長したゴーヤを横に、
語らい中です。

9月
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