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の心便り

心 の理念

・なじみの地域で、ほっとできる場所を提供していきます。

・地域の中で、最後までその人らしく暮らすことができるように支援していきます。

・その人の思いや行動にさりげなく気づき、専門的な知識や技術で支援していきます。

ご挨拶
夏本番がいよいよやってくる季節になりました。当事業所では室温調整や水分補給にしっかりと

配慮し、皆様が今月も元気に笑顔で過ごせるようサポートしてまいります。

イベント紹介

うららかな春の光が心地よい季節

に、当事業所では数人ずつに分かれ

て、少人数でのんびりとお花見に出

かけました。

青空に映える満開の桜を見上げる

と、「綺麗やねぇ」「満開やな」と

自然に笑みがこぼれる皆様。

暖かな春風を感じながら、ゆった

りと桜並木を散策し、昔のお花見の

思い出話にも花が咲きました。

それぞれのグループで、のどかで

特別な春のひとときを過ごしていた

だけたようです。

4月より、心のさと
から異動してきました。
看護師の今井です。よ
ろしくお願いします。
以前は県立総合病院

の整形外科で仕事をし
ていたので腰痛や関節
痛などで困った時はご
相談して下さい。
一緒にリハビリしま

しょう。西田元
(新入社員)

今井知子
(異動職員)

山田眞砂子
(異動職員)

新入社員＆異動職員紹介 笑顔を大切に、
どんな些細なこと
でも気軽に相談し
ていただける、安
心できる存在を目
指しています。
よろしくお願い

します。

今春5月に入職しました
西田元（にしだげん）です。
福祉用具レンタルの仕事

を5年、特別養護老人ホー
ムで7年働き、在宅の介護、
地域で暮らすことに貢献し
たいと心への入職を決めま
した。
福祉用具プランナー管理

指導者として介護職員初任
者研修で講師を務めるなど
もしています。どうぞよろ
しくお願いします。



Thumbs.db

イベント紹介
5月に入り、当事業所では数人ずつに

分かれて、近鉄百貨店にある豆腐料理の
お店「だいず屋」へ外食ツアーに出かけ
ました。
久しぶりのお出かけということもあり、

移動の車内からワクワクとした楽しげな
会話で賑わいました。お店に到着し、大
豆やお豆腐をふんだんに使った色鮮やか
な料理が運ばれてくると、皆様の顔に
パッと素敵な笑顔が咲きました。「美味
しいわ」と箸が進み、皆様ペロリと完食
されました。
楽しい思い出ができた一方で、5月は

安心・安全のための避難・消火訓練も行
いました。火災発生を想定した避難誘導
では、皆様のご協力のもとスムーズに屋
外へ避難。消火訓練では消火器の使い方
を実践し、いざという時の備えを万全に
しました。

イベント紹介

初夏の爽やかな風が吹く6月、少人数

のグループに分かれて草津市の「草津市

立水生植物園みずの森」へお出かけしま

した。混雑を避けた散策だったため、ご

自身のペースでゆったりと季節の美しさ

を堪能していただけました。

一方、別の日に開催して盛り上がった

のが「ピザパーティー」です。なんと所

長が自らピザ窯を使ってピザを焼き上げ、

皆様に出来立てをご提供！事業所中に美

味しい香りが広がる中、利用者様も「温

かくておいしいな」と手が止まらない様

子で、たくさん食べてくださいました。

4月8日 小寺様

4月19日 吉○様

5月13日 山元様

お誕生日おめでとうございます
編集後記
4〜6月を迎え、当事業所には新

しい職員やご利用者様が何名も仲
間入りされました。新しい出会い
とともに、より一層フレッシュで
活気あふれる事業所となっており
ます。今後ともどうぞよろしくお
願いいたします。坪倉
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